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கட  
 

 'அ கி ெகனாதப  எ  ப ரகாசமா' ள வ , ஆதிம தியா த ரஹித , 

ஸ வவ லைம ள வ மான பரமா மாைவ நம  தமி  நா  க  'கட ' என  

ெச வ  வழ க . 

 

தயாநிதியான பரேமசவர 'கட 'எ  தி நாம  ஏ  வழ க ேவ ? 

இத  அதிரக யமான ஏேதாெவா  காரணா த மி க ேவ ம லவா; ஆைகயா  

ஈ  அைத ப றி  சிறி  ஆரா  பா ேபா :  

 

'கட ' எ பைத  ப தா  கட + உ  என இர  பத மாகிற . இத  கட  

= ேதக , உ  = ேதகி அதாவ  - ேதக தி  ள  ஆ மா என அ தமாகிற .  

 

கட  (ச ர ) ல , ஸூ ம , காரண  என  வைக ப . ஜா ரா 

(வ ழி ) அவ ைதய  நிக வ  லச ர ; வ னாவ ைதய  கா ப  

ஸ ம த ; ஸுஷு தி யவ ைதய ள  காரணேதக . இ  

சா ியாய ப  ஆ மா.  

  

ஆ மா அழிவ லாத , அக டமான , நி தியமான , ச திய மான , 

தமான , எ க படாத , நைன க படாத , உல த  படாத . பலவ தமா  

வாேன ? அ  ஸ வஸ தி  ெபா திய   

 

ஆ மாதா  நம  நிஜ வ ப . நா  ந ைம அறி ெகா ள ேவ மானா  

கட திரய கைள ஆசரய ள அவ தா  திரய கைள  தா  ெச ல ேவ . 

ஆ  நம  ஆ ம வ ப  ப ரகாசி  ெகா கிற . இைத ப றி 'ஞான 

ய ' எ  லி  –  

 

 ''சா கிர ெசா பன க ள ர ைட  தா  ேபானா   
 கமா  தி வ  ெதா லி  ளாகி   
 ஆ க  மழி  மி லா தறிவனா ல  ேபானா   
 ேபா ெகா  வர  மி லா  ரண  ெபா வ  ெத   
 

எ  ற ப பைத ஊகி தறிய ேவ .  

 

இ தைகய ஆ மத சன தா  த ைனயறித  அ ல  கட  த  சன  எ  

திக  ேகாஷி கி றன.  

  

இத  ப ரமாணமாக ம  தா டவராய வாமிக  தி வா  

மல த ள ள ைகவ ய நவநத கிர த திலி  ஒ  பா ர ைத ஈ  வைரவா : 

-  



கட  
 

 

2 

"த ைன  தன கா தார  தைலவைன க  டாேன   
 ப ைனய  தைலவ  றானா  ப ரமமா  ப ற  த வ   
 உ ைனந யறிவா யானா ன ெகா  ேக  மி ைல  
 எ ைன ந ேக ைக யாேல ய  ேதசி  ேதேன.''  
 

ஆகேவ, நா  இதனா  ஆ மாேவ தாென , தாேன ர ம  (கட ) எ  

அறி ெகா ேடாம லவா?  

  

'கட ' எ  தி நாம ேக ப, நா  ேதக தி ள  ஹ தயா  

பரவாசியான ம நாராயண பரமா மாைவ (பரசிவ ைத)  தியான , ஸ வ க 

நிவ தி , பரமான த ப ரா தி  ெப  ஜவ  தரா  கி தி பைத வ , 

ேவேற ெத வ ெடன  பலவட கள  றி தி வ  எ வாறி கிறெதன : 

ஒ வ  த ைகய ள மாண க ைத ெயறி வ  வைளய  ைக  

ேத வைத ெயா தி கிற . இைத ப றி ஞானவாசி ட தி  ற ப ள 

வஷயமாவ : 

  

 "திகழிதய ைக ைற  ேதவைதைய வ டயேல  
  ெத வ ேதட   
 மிகவ ய க வ ைத ெயறி  சி  மணேத   
  ேவ ைக ேபாலா  "  
 

எ பதா .  

  

இ லக தி  அ ஞானகள  பாவைன காக ேகாவ க , வ கிரக க  

க ப க ப கி றன. ஆைகயா , த வமறி தவ  எ ேபா  ேதகாலய தி ள 

சிதாகாச ேதவைதைய ஆகாசசா தி மலராேல ஆராதி க ேவ . இ வாராதைன 

ச ேகதமாய ப  கள  ெபா  இ வட தி  ச கிரகி  

ற ப கிற .  

 

 கட  ைஜ 
 

ைஜைய வ  ஒ வ  ஏகா த , ப த மான ேவா ட தி  

த பாஸன ைத வ  அத ேம  இர தின க பள ைதயாவ  அ ல  சா திர 

வ தி ப  (ய ஞ லமா ) கிரகி க ப ட மா ேறா  லி ேதா  இ வ ர  

ேலதாவெதா ைறயாவ  வ , அத ேம  ெவ ைள வ திர ைத ம ேபா , 

திகள  மிக கியமா  றி ள சி தாஸன , ப மாஸன , காசன  எ  

இ றி ேலதாவெதா  ஆஸன ைத  ெச ைவயா  ேச , இ , , 

க ட , சிர , க  தலிய வ க கைள ேநராக த ப  ேபாலி மா  ெச  

(உ தர கமா கா  எ ப  ரகஸிய ) ஆசா யைர , இ டேதவைதைய , 

மகா கைள  அ ட  ெதா , நி சல மன ைடயவனா  இ வா  

சி தி கேவ : -  
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'' ட வய வ நி ேதா  
  வா  ய ர வ யேத  
  த ர ஸ த  மன: வா  
  த  யாேய  பா த ஈ வர "     (உ தரகீதா)  

 

இத  க தாவ : "இர  நாசியன  ெவள ப ட வா வான  எ ேக 

இலயமைடகி றேதா, அ ேக மனைத ெச ைவயாக நி கச ெச , அ த  

பரேம வரைன பா த! தியான க ேவ ' எ பேத.  

 

இ வா  தியான  ேபா  கவன கேவ ய ம ெறா  பரமரக ய ள . 

அஃதாவ : 

 

 ''கம ேய  சா மான   
 ஆ ம ம ேயச க    
 ஆ மாந  கமய  வா  
 நகி சி தப  சி தேய        (உ தர கீதா)  

 

இத  க தாவ : "ஆகாயம திய  ஆ மாைவ ெச ; ஆ மம திய  

ஆகாச ைத  ெச  (பாவ ). ஆ மாைவ ஆகாயமயமாக (பாவ )  ெச , 

ேவெறா ைற  ெகா சமாகி  சி தி க டா '' எ பேத. இ வ பவ  திடமா  

ெபா  சிவரக ய தி ள 'நி டா  தி' ெய  ேயாக லிலி  

இர பா கைள ஈ  வைரவா :  

 

 "இய மா தன க ட மிெலா  றேவ  
  யைடகள  சிர க  ேனரா   
 வய  ெபற  த ப ெமனநிறஇ ய ேத  
  மனம  வ வைன றாம   
 நய ெபற னா னெய  ேபா   
  ந நிைல த ைனந  காம   
 றய கிய த ம தம  லாத  
  தனநிைல ெபா த  சமாதி.''  
 
 ''ப கயா தன தி  ப யேவ ய   
  பரமச  வைன  ெதா ேத  
 ய கி  வ ழி  வ ற நி வ   
  ெய க  திைனயக மா கி  
 அ  நிைலயா லட கிடா மன தி  
  னைலவ  தறிவறி யாைம  
 கமா ெயாழிய  சாதைன ேத  
  காம  க மாேதா.''  
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கட  ச வவ யாப யாய ப  அவைர றியவ ண  

இ கட தி ேளேய ேசாதி தறிய ேவ ய பதா  அவ  'கட ' எ  

தி நாம  ஆ ேறா களா  இட ப கிற .  

 

ஆைகயா , நா  நம  ேதகாலய தி  ம திய  இ தயா பர தி  ( தய 

ைகய )  

 

 ''ஆ மா நாராயேணா ஹ :  
 தேய ஸர தி த:  
 

எ  ைப கேளாபநிஷ  வா கிய ப  அதிரக யமா ள ஆ மலி க ைத 

(கட ைள) ஸதா பஜி  அவர  ெப  நி ய ஸ யா  கி தி ேபாமாக.  

 

ஓ  த  ஸ . 

 

 V. ல மணெர ,  மா ட   

 வரபா , அ யா , ேசல . 

 

ஆன த ேபாதின  – 1925 ௵ - ச ப  ௴ 

 

 

 


